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Пояснительная записка 

Рабочая программа по предмету «Ручной труд» для 2Д класса является 

приложением к адаптированной основной общеобразовательной программе начального 

общего образования обучающихся с расстройством аутистического спектра (вариант 8.3), 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ на основании федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с расстройством аутистического спектра (вариант 8.3).  

Согласно учебному плану уроки проводятся 1 час в неделю, количество часов за 

год - 34 часа.  

Программа составлена на основе авторской программы «Занимательный труд» 

А.М. Щербакова. - М: Просвещение, 2011. 

Рабочая программа ориентирована на использование учебника: 

2 класс: Технология. Ручной труд.,учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. 

Л.А.Кузнецова. –  Москва: «Просвещение», 2018.,  
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Планируемые результаты 

Освоение обучающимися рабочей программы, предполагает достижение ими двух 

видов результатов: личностных и предметных.  

Планируемы личностные результаты: 

У обучающегося будут сформированы: 

• положительное отношение и интерес к труду; 

• понимание значения и ценности труда; 

• понимание красоты в труде, в окружающей действительности и возникновение 

эмоциональной реакции «красиво» и «некрасиво»; 

• осознание своих достижений в области трудовой деятельности; способность к 

элементарной самооценке; 

• умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности «нравится» или «не нравится»; 

• привычка к организации, порядку, аккуратности; 

 

Планируемы предметные результаты: 

Достаточный уровень: 

Обучающийся будет знать: 

• названия материалов, инструментов, которые используются для выполнения работ. 

Обучающийся научится: 

• выполнятьинструкцииучителя; 

• ориентироваться в задании, сравнивать образец изделия с натуральным объектом, 

следовать плану работы над изделием; 

• правильно располагать детали, выполнять аппликацию по образцу; 

• лепить из пластилина изделия сложной формы (из нескольких деталей), 

пользоваться стекой; 

• размечать картон, бумагу по шаблону, линейке;  

• резать ножницами по прямым и округлым линиям;  

• соединять детали с помощью клея, пластилина. 

 

Минимальный уровень: 

Обучающийся будет знать: 

• основные цвета указанных материалов, названия материалов и иструментов, 

используемых для выполнения поделок (пластилин, бумага, шишки, картон, 

ножницы, кисть, клей); 

• элементарные правила организации рабочего места. 

Обучающийся научится: 

• выполненятьпростыеинструкцииучителя; 

• дифференцировать операции при работе с материалами (пластилин – лепят, бумага 

– сгибают); 

• правильно располагать детали, выполнять аппликацию по образцу; 

• лепить из пластилина изделия сложной формы (из нескольких деталей), 

пользоваться стекой; 

• резать ножницами по прямым линиям;  

• соединять детали с помощью клея, пластилина. 
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Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Тема Кол – 

во 

часов 

Основное содержание программы по 

теме 

Формы 

организации 

урока 

1 Работа с 

природным 

материалом 

5 Экскурсии на природу в разное 

время года. Сбор листьев клена, 

березы, дуба. Панно из засушенных 

листьев 

Фронтальная 

групповая, 

индивидуальная 

2 Работа с 

пластилином 

11 Упражнения в раскатывании 

пластилина.Способ размазывания 

пластилина.Подбор пластилина по 

цвету.Лепка раскатыванием 

столбиков, плетенок, кренделей, 

батона, булочек.Упражнения в 

раскатывании столбиков разной 

толщины (понятия «длина», 

«толщина»). Изготовление 

улиток.Лепка шариков, орешков 

(скатывание шара).Изготовление из 

столбиков чашки. Составление 

композицииЛепка по 

образцу.Составление композиции. 

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 

3 Работа с бумагой 11 Обыгрывание и наклеивание 

композиций.Резание ножницами 

полосок.Складывание основы листа. 

Изготовление открыткиРезание 

ножницами полос, квадратов по 

сгибу.Аппликация предметов из 

геометрического материала.Резание 

по кривой (разметка по шаблону). 

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 

4 Работа с нитками 6 Сматывание клубка. Куколка. 

Ягодка. 

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 

5 Повторение 1 Выполнение практической работы из 

бумаги. 

Фронтальная, 

индивидуальная 

 Итого: 34   
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