Аннотация к рабочей программе
внеурочной деятельности
«Школа чемпионов»
для обучающихся 5-7 классов
(адаптированная основная образовательная программа основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития)
на 2023-2024 учебный год
[bookmark: _Hlk136720694]Рабочая программа по  внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности «Школа чемпионов» для обучающихся 5-7 классов является приложением к адаптированной основной образовательной программе основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития и разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – Стандарт), федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ФАОП ООО).  
            Программа составлена на основе авторской программы «Физическая культура. Примерные рабочие программы. Предметная линия учебников   М.Я. Виленского,        В.И. Ляха 5-9 классы: учебное пособие для общеобразовательных организаций/В.И. Ляха, М.: Просвещение, 2019 с использованием программы «Физическая культура. 1-11 классы: комплексная программа физического воспитания учащихся В.И. Ляха, А.А.Зданевича», авторы-составители А.Н. Каинов, кандидат педагогических наук Г.И. Курьерова, Волгоград, «Учитель», 2016.
            Программа адаптирована на обучающихся с задержкой психического развития. 
            В авторскую программу внесены следующие изменения: упрощены и облегчены разделы «Баскетбол», «Волейбол», «Футбол», «Бадминтон», в связи с имеющимися у обучающихся медицинских противопоказаний.
[bookmark: _GoBack]              Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями обучающихся с задержкой психического развития и рассчитана на проведение 1 часа в неделю, всего по 34 часа в год в соответствии с учебным планом ГБОУ школы №7 на       2023-2024 учебный год.



