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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа учебного предмета «Математические представления и 

конструирование» для обучающихся 9-11 классов является приложением к 

адаптированной основной общеобразовательной программе образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – умеренная и тяжёлая 

умственная отсталость, составлена в соответствии с требованиями  Федерального 

базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, 

воспитанников с отклонениями в развитии» на основании программы образования 

учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью (под ред. Л.Б. Баряевой, Н.Н. 

Яковлевой). 

 

Согласно учебному плану: 

- в 9 -х классах уроки проводятся 3 часа в неделю, количество часов за год – 102. 

- в 10-11 классах уроки проводятся 1 часа в неделю, количество часов за год – 34. 
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Планируемые результаты 

 

9 класс 

Предметные результаты освоения АООП 

Минимальный уровень: 

• конструировать по объемному образцу с последующим выкладыванием 

аналогичных конструкций из плоскостных элементов, конструировать из палочек; 

• изменять положения частей тела (поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну 

руку) по образцу, по словесной инструкции, стоя рядом с учителем, напротив него, 

использовать вербальные и невербальные средства в процессе показа и называния 

пространственных отношений; 

• пользоваться механическими, электронными часами, регулировать свою 

деятельность по таймеру. 

Достаточный уровень: 
• решать арифметические задачи на наглядном материале в пределах (двух - шести), 

увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10); 

• определение времени по часам (одним способом); 

• пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества 

суток в месяцах 

 

10 класс 

Предметные результаты освоения АООП 

Минимальный уровень: 

К концу учебного года у обучающихся могут сформироваться следующие знания, 

умения и навыки: 

• конструировать по объемному образцу с последующим выкладыванием 

аналогичных конструкций из плоскостных элементов, конструировать из палочек; 

• решать арифметические задачи на наглядном материале в пределах (двух - шести), 

увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10); 

• изменять положения частей тела (поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну 

руку) по образцу, по словесной инструкции, стоя рядом с учителем, напротив него, 

использовать вербальные и невербальные средства в процессе показа и называния 

пространственных отношений; 

• пользоваться механическими, электронными часами, регулировать свою 

деятельность по таймеру. 

Достаточный уровень: 
• конструировать по словесной инструкции; 

• определение времени по часам (одним способом); 

• пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества 

суток в месяцах 

 

11 класс 

Предметные результаты освоения АООП 

Минимальный уровень: 

• уметь ориентироваться в большом и малом пространстве; 

• различать величину предметов; 

• элементарно конструировать; 

• иметь понятие о количестве (исходя их индивидуальных возможностей учащихся); 

• осуществлять действия с множествами на до числовом и элементарном числовом 

уровне в пределах 10; 
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• соотносить количество предметов с цифрой в пределах 10 (исходя их 

индивидуальных возможностей учащихся); 

• осуществлять простые измерительные операции с помощью руки (кисть, от кисти 

до локтя); 

• осуществлять простые арифметические действия на калькуляторе. 

• участвовать в ведении календаря природы и погоды 

• писать по обводке, по опорным точкам 

• считать предметы, движения, хлопки 

• узнавать целый предмет по фрагменту 

• определять форму, стороны, цвет 

• ориентироваться на плоскости, по клеткам, в пространстве 

• чертить прямые линии по линейке 

• решать задачи 

• вырезать по контуру 

• называть дни недели, части суток, времена года 

• использовать калькулятор 

 

Достаточный уровень: 
• конструировать по словесной инструкции; 

• определение времени по часам (одним способом); 

• пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества 

суток в месяцах 

• собирать разрезные картинки без опоры на зрительный образец 

• решать арифметические задачи 

• использовать ножницы и вырезать предметы по контуру 
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Учебно–тематический план  

9 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Основное содержание  

программы по теме 

    Формы 

организации 

урока 

1 Конструирование 19 Игры и упражнения, 

рассматривание, 

обследования, 

постройки. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

2 Количественные 

представления 

34 Игры и упражнения, 

рисование, лепка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

3 Представления о форме 16 Практические действия, 

игровые задания, 

рисование, штриховка, 

лепка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

4 Представления о величине 10 Игровые упражнения, 

практические действия, 

раскрашивание, 

штриховка, обводка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

5 Пространственные 

представления 

9 Практические 

упражнения, трудовые 

поручения, игры, 

обводка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

6 Временные представления 14 Игровые упражнения, 

практические действия, 

раскрашивание. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

 Итого 102   

 

10 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Основное содержание  

программы по теме 

    Формы 

организации 

урока 

1 Конструирование 10 Игры и упражнения, 

рассматривание, 

обследования, 

постройки. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

2 Количественные 

представления 

11 Игры и упражнения, 

рисование, лепка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

3 Представления о форме 4 Практические действия, 

игровые задания, 

рисование, штриховка, 

лепка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

4 Представления о величине 3 Игровые упражнения, 

практические действия, 

раскрашивание, 

штриховка, обводка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

5 Пространственные 3 Практические групповая, 
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представления упражнения, трудовые 

поручения, игры, 

обводка. 

фронтальная, 

индивидуальная 

6 Временные представления 3 Игровые упражнения, 

практические действия, 

раскрашивание. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

 Итого 34   

 

11 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Основное содержание  

программы по теме 

    Формы 

организации 

урока 

1 Количественные 

представления 

13 Игры и упражнения, 

рисование, лепка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

2 Представления о форме 3 Практические действия, 

игровые задания, 

рисование, штриховка, 

лепка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

3 Представления о величине 5 Игровые упражнения, 

практические действия, 

раскрашивание, 

штриховка, обводка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

4 Пространственные 

представления 

7 Практические 

упражнения, трудовые 

поручения, игры, 

обводка. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

5 Временные представления 6 Игровые упражнения, 

практические действия, 

раскрашивание. 

групповая, 

фронтальная, 

индивидуальная 

 Итого 34   
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