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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» для обучающихся 

6-7 классовявляется приложением к адаптированной основной общеобразовательной 

программе образования обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2), составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ОО с УО (ИН) на основании федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (вариант 2).Продолжительность одного урока 35 – 40 минут. 

 

Согласно учебному плану: 

 

- в 6-7 классахуроки проводятся 3 часа в неделю, количество часов за год – 102; 
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Планируемые результаты 

 

6 класс 

К концу учебного года у учащихся могут сформироваться следующие знания, умения 

и навыки: 

 

Личностные: 

Достаточный уровень:  

 

• проявляют интерес к выполнению практических действий, связанных с 

объектами неживой и живой природы в разных бытовых ситуациях. 

 

Минимальный уровень: 

• проявляют активность в ситуации взаимодействия с людьми при 

выполнении практических действий с объектами неживой и живой природы. 

 

Предметные: 

 Достаточный уровень: 

• имеют элементарное представление о знакомых объектах неживой и живой 

природы; 

• выполняют элементарные предметно-преобразующие действия с объектами 

неживой и живой природы (поливать, сажать, рыхлить убирать листья, 

снег); 

• выделяют основные признаки сезонных изменений (лето, зима, осень 

(весна)) на иллюстрациях, в природе; 

• узнавание профессий растениеводства; 

• узнавание (различение) месяцев; 

• знание алгоритма выращивания растений. 

• определяют текущее состояние погоды или природного явления (холодно, 

тепло, жарко, дождливо).  

 

Минимальный уровень: 

• реагируют двигательно и проявляют активность в ходе совместного 

выполнения практических действий с объектами неживой и живой природы; 

• выполняют разные элементарные предметные действия с объектами 

неживой и живой природы в знакомой бытовой ситуации. 

 

7 класс 

К концу учебного года у учащихся могут сформироваться следующие знания, умения 

и навыки: 

 

Личностные: 

Достаточный уровень:  

 

• проявляют интерес к выполнению практических действий, связанных с 

объектами неживой и живой природы в разных бытовых ситуациях. 
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Минимальный уровень: 

• проявляют активность в ситуации взаимодействия с людьми при 

выполнении практических действий с объектами неживой и живой природы. 

 

Предметные: 

 Достаточный уровень: 

• имеют элементарное представление о знакомых объектах неживой и живой 

природы; 

• выполняют элементарные предметно-преобразующие действия с объектами 

неживой и живой природы (поливать, сажать, рыхлить убирать листья, 

снег); 

• выделяют основные признаки сезонных изменений (лето, зима, осень 

(весна)) на иллюстрациях, в природе; 

• узнавание профессий растениеводства; 

• узнавание (различение) месяцев; 

• знание алгоритма выращивания растений. 

• определяют текущее состояние погоды или природного явления (холодно, 

тепло, жарко, дождливо).  

 

Минимальный уровень: 

• реагируют двигательно и проявляют активность в ходе совместного 

выполнения практических действий с объектами неживой и живой природы; 

• выполняют разные элементарные предметные действия с объектами 

неживой и живой природы в знакомой бытовой ситуации. 
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Учебно-тематический план 

 

6 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол - 

во 

часов 

Основное содержание  

программы по теме 

Формы 

организации 

урока 

1 Пришкольная 

территория 

28 Работы на пришкольном участке. 

Правила поведения. Техника 

безопасности с 

сельскохозяйственным 

инвентарём. Организация 

рабочего места. 

Сельскохозяйственный 

инвентарь. Сорные травы. 

Удаление сорных трав. Почвы. 

Обработка почвы. Удобрения.  

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 

2 Выращивание 

растений в открытом 

грунте 

26 Правила поведения. Техника 

безопасности с 

сельскохозяйственным 

инвентарём. Организация 

рабочего места. 

Сельскохозяйственный 

инвентарь. 

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 

3 Выращивание 

комнатных растений 

23 Комнатные растения. Уход. Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 

 

4 Профессии 

растениеводства. 

25 Краткая характеристика 

профессий растениеводство: 

хлеборобы, овощеводы, 

садоводы, цветоводы 

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 

 Итого 102   

 

7 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол - 

во 

часов 

Основное содержание  

программы по теме 

Формы 

организации 

урока 

1 Пришкольная 

территория 

19 Работы на пришкольном 

участке. Правила поведения. 

Техника безопасности с 

сельскохозяйственным 

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 
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инвентарём. Организация 

рабочего места. 

Сельскохозяйственный 

инвентарь.  

2 Сельскохозяйственный 

инвентарь. 

16 Правила поведения. Техника 

безопасности с 

сельскохозяйственным 

инвентарём. Организация 

рабочего места. Сорные травы. 

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 

3 Выращивание 

растений в открытом 

грунте. 

 

67 Замачивание семян. Посадка 

семян. Полив. Наблюдение. 

Удаление сорных трав. Почвы. 

Обработка почвы. Удобрения. 

Хранение. 

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная 

 

 Итого 102   
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